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Velkommen til ti dages camp på Tsechokling kloster i McLeod Ganj -  
Dalai Lamas hjemby ved foden af Himalaya bjergene i Nordindien 
Klosteret ligger fredfyldt med storslået udsigt over Kangra dalen –  
vi har sal og terrasse til taiji & meditation, og fine værelser at bo i 
 
Underviser: Irene Engelbrecht 
Forudsætninger: short form, basic pushing hands og lyst til meditation 
Pris: ophold, undervisning og fuld forplejning: 4.800 kr. Nogle dobbeltværelser er med eget bad og 
toilet, andre med delte - og rene - toiletter og bad; prisen er den samme - først til mølle gælder - 
tilmelding modtages udelukkende pr. mail. ALLE værelser er supergode værelser med balkon & 
smuk udsigt over dalen. I prisen er inkluderet udflugt til Norbulinka, taxa og frokost. 
Transport: Elever sørger selv for transport. Er man hurtigt ude, er der billige flybilletter til Delhi, 
herfra tog eller fly til McLeod Ganj - nem og civiliseret rejse. Du får hjælp/gode råd til visa, rejse, pick 
up i lufthavn og hotel i Delhi.  
Tilmelding: send en mail til irene_engelb@mail.dk   
Info: du er velkommen til at ringe 3254 6603 efter! 18. januar - for yderligere info 
 
Se billeder herunder af splinterny værelses bygning. Der bor ca. 60 munke på klosteret, atmosfæren er venlig og 
indbyder til fordybelse - vi er inviteret til at detage i åbne pujaer. Vi får special kok, maden er velsmagende, simpel og 
vegetarisk. Selve byen Mc LeodGanj er 15 min. væk, en tidligere Hill station, nu eksil tibetanernes og Dalai Lamas 
hjemby. Vejret er perfekt slut september, og vi har været rigtig heldige at få plads på klosteret. Glæd dig. 
 

 


